BÀI 58: TUYẾN SINH DỤC
A. MỤC TIÊU:
· Trình bày được chức năng của tinh hoàn và buồng trứng.
· Kể tên các hoocmon sinh dục nam và buồng trứng.
· Hiểu rõ ảnh hưởng của hoocmon sinh dục nam và nữ đế những biến đổi của cơ thể tuổi dậy thì.
· Có ý thức giữ gìn và bảo vệ hệ sinh dục.
B. NGHIÊN CỨU BÀI HỌC:
I. TINH HOÀN VÀ HOOCMON SINH DỤC NAM:
· Quan sát hình 58.1 và 58.2 làm bái tập điền từ tr 182.
· Nghiên cứu thông tin nêu chức năng của tinh hoàn?
· Làm bài tập bảng 58.1 SGK 183.
· Nêu những dấu hiệu xuất hiện ởi tuổi dậy thì của nam?
II. BUỒNG TRỨNG VÀ HOOCMON SINH DỤC NỮ:
· Quan sát hình 58.3 làm bài tập điền từ tr 183.
· Nghiên cứu thông tin cho biết chức năng của buồng trứng?
· Làm bài tập bảng 58.2 SGK tr 184.
C. NỘI DUNG:
I. TINH HOÀN VÀ HOOCMON SINH DỤC NAM:
Các tế bào kẽ trong tinh hoàn tiết hoocmon sinh dục nam là testôtêrôn gây nên những biến đổi cơ thể nam ở tuổi dậy thì: lớn nhanh, cao vượt, vỡ tiếng, xuất hiện mụn trứng cá, bộ phận sinh dục phát triển… trong đó quan trọng nhất là sự xuất tinh lần đầu chứng tỏ đã có khả năng sinh sản.
II. BUỒNG TRỨNG VÀ HOOCMON SINH DỤC NỮ:
Các tế bào nang trứng tiết hoocmon sinh dục nữ là ơstrôgen gây nên những biến đổi cơ thể nữ ở tuổi dậy thì: lớn nhanh, da trở nên mịn màng, xuất hiện mụn trứng cá, bộ phận sinh dục phát triển… trong đó quan trọng nhất là sự hành kinh lần đầu.



